Kongres CSTS 2009

V sobotu 3. ledna 2009 probéhl ve velkém sale KD Praha 7 Vltavska tradicni Kongres, pofadany
Ceskym svazem tanecniho sportu. Sobotni program spoleéné s doprovodnymi akcemi, probihajicimi
od patku do pondéli, workshopy a individualni lekcemi, byly nejen pro porotce a trenéry ale i pro aktivni
tanecéni pary pfilezitosti, jak nahlédanout do trendd vyvoje taneéniho sportu a kucharky Spi¢kovych
odbornika.

Na programu sobotniho Kongresu byla infor-
mativni prednaska prezidenta CSTS a ¢&lena
prezidia mezinarodni tanecni federace IDSF, pana
ing. Petra Odstrila o trendech v soutézni
a vzdélavaci oblasti IDSF. Zajimavosti byla zprava
o zrodu Tanec¢ni akademie IDSF, za jejiz filosofii
a koncepci stoji samotny ing. Petr Odstrcil. Pro
Ceskou republiku to do budoucna znamena vyzvu
vyuZzit pozice statu, ktery dost mozna bude u zrodu
mezinarodné vyznamné zalezitosti.

Program pokraCoval pfednaskou pana Martina
Odstréila, byvalého mistra CR ve standardnich
a deseti tancich, trenéra 1. tfidy, porotce IDSF
a lektora CSTS, na téma Standarni tance za - -
45 min. o Sadll

Cely Kongres protinala nosna myslenka, jak
nahlizet na muzikalitu, techniku a ostatni atributy
sportovniho tance v roli porotce. Martin Odstrcil na
demonstracnim paru David Odstréil - Beata
Koblizkova, mistri CR v kategorii mladez ve
standardnich a deseti tancich pro rok 2008,
intenzivni a poutavou formou poukazal na hlavni
obrazoveé vjemy pro korektni i nekorektni techniku
a zvladnuti principl pro tance waltz, tango,
slowfoxtrot a quickstep.

Dopoledni program doplnila latinska cast,
oCekavana prednaska mezinarodniho experta,
byvalého mistra svéta amatérd a finalisty
svétovych profesionalnich soutézi, pana Holgera
Nitsche. Pro svoji pfednasku vyuZzil pro
demonstrace a vysvétleni prncipu jako partnerku
sle¢nu Petru Kostové&ikovu, byvalou mistryni CRv
latinsko-americkych tancich, semifinalistku MS,
a dale mistrd CR v kategori mladez v latinsko-
americkych tancich, Jakuba Drmotu a Lenku
Navorkovou. V dopoledni €asti pfednasky pod
nazvem ,Kvalita tance® Holger Nitsche poukazal
rovnéz na muzikalni, technicka a esteticka kritéria
pro taneCni pary i porotce.
Navazal tak v mnohém na to,
co pro standardni tance rozved|
Martin Odstrcil.




Dopoledne vygradovalo slavnostni korunovaci osobnosti ceského sportovniho tance v kategoriich Sin
slavy, Vychazejici hvézdy a Hvézdy roku. Do siné slavy byl hlasovanim prezidia na navrh vykonné rady
CSTS za mimoradné zasluhy pro rozvoj taneéniho sportu v CR uveden pan Alois Dvorak. Plaketu
z rukou prezidenta CSTS prevzala pied stojicim a spontanné aplaudujicim publikem v zastoupeni pani
Marie Dvorakova. Publikum takto vyjadfilo svoji podporu panu Dvorakovi v t€Zké nemoci, ale netusilo,
Zze za nékolik dni na to pujde vlastné o rozlu¢ku posledni. Kdo byl pfitomen, urcité se mu tato
symbolicka korunovace vryje navzdy hluboko do paméti.

Za nejlepsi vysledky v reprezentaci Ceské republiky na titularnich soutézich IDSF v roce 2008 byly
jedenéctiélennou porotou z fad porotc 1. tfidy jmenovani: Martin Dvorak a Zuzana Silhanova
v kategorii Hvézdy (za 7.misto na MS v deseti tancich,15.misto na MS ve standardnch tancich a dalSi
soutéze) a dale Jan Skuhravy a Dominika Bergmannova v kategorii Vychazejici hvézdy (za4. mistona
MS ve standardnich tancich v kategorii Junior Il a semifinalova umisténi na MS v latinsko-americkych
adesetitancich).
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Odpoledni c¢ast oteviel opét Holger Nitsche,
tentokat emotivni pfednaskou o prezentaci a vlivu
hudebni pfedlohy na vyjadfeni nalady v paru. Na
demonstraénim paru pfedved| moznosti vyjadieni
stejné sestavy a odprezenzoval psychologicky a
takticky efekt vyuZiti riznych gest a nalad pro
upoutani pozornosti partnera, publika i poroty. Na
odbornicich pak je, aby rozpoznali kvalitni pohyb
od méné kvalitniho, ale s perfektnim obalem. “Obal
je dulezity“, ale zkuSeného porotce by baleni
nemélo osalit. V zavéru prednasky se sal na
Vitavské dockal malé, zato strhujici ukazky paso
doble od Holgera Nitsche a Petry KostovCikoveé.

V druhé Casti odpoledne prebrala slovo vynikajici
anglicka trenérka, finalistka mistrovstvi svéta
profesionalll v latinsko-americkych tancich a
mistrovstvi Evropy v 10-ti tancich, pani Carol
W MacRaild. Aktivni praktickou formou presvedcila
ucastniky, jak dulezity je spravny postoj nejen pro
tanecni pary, ale také porotce. Pokud ma fungovat
télo i mysl v souladu, musi fungovat zakladni
fyziologické principy.




Nékteré soutéze vyzaduji dlouhodobou koncentraci porotctl po dobu nékolika hodin. Carol MacRaild
udrzela ucastniky kongresu v aktivité na nohou po celych 90 min a nedala jim Sanci po celodenni
koncentaci pocitit unavu. VSichni pfednasejici si vyslouzili dlouhotrvajici aplaus, ktery vyjadfil pocity
publika.

V samotném zavéru dali zastupci vykonné rady CSTS $anci v diskusi vznést rozli¢né dotazy a vyjadfit
své naméty, nicméné ucastnici byli plni dojmu z vynikajicich pfednasek a k diskusi se nikdo nepfihlasil.
Kongres byl pro dlouhy sobotni den zavr$en, ale na tane¢ni pary a dalSi zajemce nasledujici den jesté
cekal Workshop vedeny panem Holgerem Nitsche a dale také individualni lekce s obéma zahrani¢nimi
lektory. Cas obou kapacit byl vyuZit do posledni minuty, véfme, Ze pary i u€astnici kongresu nasli nové
podnéty za nikdy nekoncicm poznavanim taju sportovniho tance.
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