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Mistrovské pribéhy

Mame za sebou prvni z letoSnich ndrodnich Sampionati. V legendarnim Velkém
sale prazského Palace Lucerna se uskute¢nily soutéZe Mistrovstvi Ceské
republiky v tane¢nim sportu - standardni tance v péti vékovych kategoriich.
Atmosféra byla, jako vZdy na takto vrcholné akci, vynikajici a bourliva.
Pravdépodobné omezeni poctu pari zapric¢inilo méné zaplnénou tribunu pod
podiem, nicméné protilehla tribuna byla po cely den plna natésenych divaka,
za coZ jim patfti dik.

Soutéze prinesly 162 piibéhd. Pro nékteré pary bylo toto mistrovstvi
premiérové, pro jiné uz to byla rutina. Ale svatek je to pro kazdého.

Vybral jsem pro vas pribéhy Ctyf tanecnich parq, které byly (alespon pro mé)
nécim vice zvlastni.

Piibéh prvni

Krokodyli slzy Stésti

Opét nas, stejné jako vloni na Sampionatu v kombinaci 10 tanct, az dojala radost tanecniho
paru Marek Kopacek - Zuzana Hruba z MZ Dance Teamu. Marek se Zuzkou si v loniském
roce skvéle vedli v kategorii Junio¥i I. Vyhrali ranklist CSTS ve standardu, byli 3. v latiné

a v ranklistu v kombinaci 10 tanci brali 2. misto.

Byli ve finale MCR v latiné v kategorii Juniofi I (5. misto), v T¥inci skonéili na 2. misté ve
standardu a kombinaci 10 tanca vyhrali. Jejich krokodyli slzy Stésti zlistanou
nezapomenutelné snad navzdy.

Kdo by rekl, Ze ihned na prvnim mistrovstvi o vékovou kategorii vys, navic jako nenasazeni,
prolétnou soutéz az do findle a stanou na druhém nejvyssim stupinku... Stal jsem pfi
fotografovani dekorovanych finalistli vedle trenéra Martina Dvoiaka, a z jeho vyrazu bylo
patrné, Ze ani on to moc nepobiral.

Nutno ale samoziejmé Fici, Ze tento skvély vysledek si Marek se Zuzkou samoziejmé
zaslouzili. Obéma cloumaly emoce a po tvatich jim opét tekly slzy Stésti.

Kratce jsme Marka se Zuzkou vyzpovidali.

Ted uz s odstupem muiZete upirimné rict, jaky byl ve skrytu duse vas cil.
Ve skrytu duse jsme véFili, Ze postoupime do findle. Ale Ze ziskdme medaili, to jsme opravdu
necekali.

Jak probihaly posledni pripravy?
V lednu jsme méli kaZdy vikend soustiedéni od rdna do vecera, v tydnu pravidelné po Skole tréninky.

Nedavno jste méli vystoupeni na GalavecCeru tanec¢niho sportu, coby vitézové ranklistu
CSTS juniori I ve standardnich tancich. Ted jste stiibrni mezi juniory II. Nabizi se
otazka, jaky byl prechod do vyssi vékové kategorie, ale ze samotného vysledku je
patrné, Ze jste ho zvladli na vybornou... Citite to tak?

vvs v

Asi takto vypadd snovy prechod do vyssi vékové kategorie. Ano citime to tak, jsme moc spokojent.
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Ted jste si na sebe tak trochu usili bi¢. MiiZe se stat, Ze se od vas bude ten samy
husarsky kousek ocekavat i v latiné. Vérite si?
V latiné se pripravujeme stejné poctivé a peclivé jako na standard, tak uvidime.

Co byste vypichli jako nejsilnéjsi okamzik piipravy na mistrovstvi?
Vypichli bychom asi intenzitu tréninki. Fakt jsme si mdkli. A vyplatilo se to.

Slusi se urcité podékovat lidem, ktefi vam poskytuji zazemi a podporu. Kolik lidi je
v tymu, ktery se o vas stara?

V tymu, ktery se o nds stard, jsou nasi hlavni trenéri: Mdca a Zuzka, ddle pani Dvordkovd, Jirka Cejka
a také samozr'ejmé rodice.

Jak dlouho spolu vlastné tancite?
Tanc¢ime spolu 2 roky.

Jaké jsou vaSe nejblizsi plany?
Ted'’ se soustredime na nadchdzejici mistrdky, kde se chce umistit co nejlépe.

O ¢em snite do budoucna?
Chteéli bychom se kvalifikovat se na
mistrovstvi Evropy nebo svéta.

Ta hymna je hodné dlouha, kdyz
mas drzet pohar nad hlavou vid?
(smich) No to jo. Hymna je dlouhd, ale
stoji to za to!

Tak posiluj. Podle mé jich bude jesté
hodné...

Dékujeme a gratulujeme ke stiibru.

Pribéh druhy

Blesk z Cistého nebe

Potuloval jsem se po semifindle u stolku scitatelli, kam se chodi pary informovat, jestli
postoupily do dalsiho kola. Dorazil tam napumpovany a sil plny Daniel Kecskeméti. Byl
vysvleceny z fraku a doprovazeli ho 3 ,bodyguardi“.

Ve chvili, kdy se na obrazovce objevilo, kdo postoupil do finale, musel byt ten vybuch radosti
slySet aZ nahote v pasazi. Kluci na sebe naskakali, jako kdyz dali zlaty gol ve findle mistrovstvi
svéta. Daniel se svou partnerkou Barborou Fellinghauerovou postoupili do finale. To bylo
radosti...

0 vas nebylo pomalu cely rok slyset. Co se délo? Kdo by zranény?

Posledni dva roky pro nds byly ve znameni zranéni. Nejdiive Barca, pak Dan. Stdle jsme ale bojovali ddl
a vérili, Ze jdeme sprdvnou cestou. Pres prdzdniny jsme udélali velky kus prdce a v Fijnu 2018 odjeli

na soutéz do Zdhrebu, kde jsme se dostali do TOP24. Pro nds zdblesk nadéje. Daniel uZ ale mél v té
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dobé bolesti zad, presto jsme jeli pordd ddl. Ndsledné sel na vysetieni, kde zjistili vyhiez ploténky.

Kdy jste zacali trénovat? Ptal jsem se Barci na zac¢atku prosince, jak to vypada

a odpovéd byla takova nejista.

Probirali jsme to s rodic¢i a hlavné trenéry (Martin Dvordk, Zuzana Silhdnovd, Veronika Golodneva

a Vaidotas Lacitis) a rozhodli jsme se to zacit ihned resit, zdravi je to nejdiileZitéjsi. Dana si vzal do péce
Jirf (:‘ejka, ktery md u nds v klubu na starosti cviceni, stre¢ink, masdze atd. Pod jeho dohledem Dan
intenzivné cvicil s posilovacimi gumami SR metodu a chodil na masdZe.

V priibéhu cca dvou mésicii ustaly bolesti, ale vyhi'ez samozirejmé nezmizel. Na konci prosince jsme
poprvé §li na trénink. Zbyval cca mésic do mistrovstvi.

S ¢im jste do soutéZe Sli ve skrytu duse a jaky cil jste prezentovali navenek?
Piredpokladam, Ze byl opatrnéjsi? Stanovujete si viibec cile pired mistrovstvim? K ¢emu
vas v tomto vede kouc¢? Jit do toho s tim, Ze mate tancit v klidu a uvidi se anebo mate

s jasné stanovenou metu a za ni si jdete?

Do souteéZe jsme nesli s jasnym cilem, protoZe jsme se nikde dlouho neukdzali. NejdiileZitéjsi pro nds
bylo, Ze spolu miiZeme viibec stdt na parketé a tancovat. Na vysledek jsme se snaZili nesoustredit,
ale v hloubce duse kazdého sportovce je dosdhnout nejvyssi pricku. Navzdory tomu jsme se od toho
snaZili oprostit a porddné si to uZit.

Findle pro nds byl nepopsatelny zdZitek. Stdt na
parketé s témi nejlepsimi a vychutnat si ten
pocit, Ze jsme ten vecer patrili mezi né i my.
Jesté jsme moc neméli Sanci si v§e uvédomit, protoZe
v nedéli jsme tancili s MZ Dance Teamem druZstva,
kde jsme obhdjili stiibro, ale rozhodné se tento
vecer vryl do nasi paméti.

Jaké jsou nejblizsi plany?

Mdme uZ napldnovanou fadu soutéZi a doufdme, Ze
se budeme moci vech ztéastnit, Posunout se v
Ranklistu CSTS a i ve svétovém ranklistu a hlavné
posunout zase o kus ddl nase tancovdni.

Touto cestou bychom chtéli podékovat nasim trenértiim za neustdlou diivéru a motivaci

iv Casech nejtézsich. Byli pro nds velkou oporou, i kdyZ jsme sami o sobé pochybovali. Patii jim
jedno velké ,DEKUJEME®, Jiii Cejka, Martin Dvordk, Zuzana Silhdnovd, Vaidotas Lacitis, Veronika
Golodneva, nasi rodice a cely MZ Dance Team.

Dékujeme a gratulujeme.

Pribéh treti

Potichu a skromné pro dvé medaile

Tanecni par Tomas Prikryl - Sanela Los Chovancova vyzkousel uz spoustu tanecnich
parketii a presto neustale prekvapuje a divaky tési. Na poslednich dvou akcich v Praze
(Galaveceru a Mistrovstvi CR ve standardnich tancich) se museli citit jako doma. Kvalitou
svého tance si divaky jak ve Forum Karlin, tak v Lucerné. V Lucerné si podmanili i porotu,
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ktera je poslala svym hodnocenim hned dvakrat na medailové pricky. Tomas se Sanelou se
rozhodli tancit v sobotu dvé na sebe navazujici soutéze - Do 21 let a Dospéli.

Vloni brali v Tfinci bronz za 3. misto v hlavni kategorii Dospéli, letos si v Lucerné jesté

o stupinek polepsili. V napinavém souboji se svymi rivaly, tane¢nim parem Martin Mestek -
Anna Stareckova, vybojovali stfibro a navic ziskali titul v kategorii Do 21 let.

Pri vyhlasovani vysledku kategorie Dospéli v sobé ani oni neudrzeli slzy dojeti. Tomas to drzel
do posledni chvile. To je tak, Ze se drzite, ale pak se podivate na nékoho, kdo ma slzy v ocich
arozjede se to i vam.

Vloni jste soutéz kategorie Do 21 let nejeli. Co to, Ze jste se rozhodli jet letos dvé
kategorie? Byl v tom kus taktiky?

Minuly rok byla Sanela tésné po zranéni achilovky a do posledni chvile jsme nevédél, jestli mistrovstvi
viibec pojedeme. Do tivahy proto pripadala maximdlné jedna kategorie a zvolili jsme kategorii Dospéli.

Zdravotni problémy jsou zapomenuty? Myslim, Ze jsem vidél Sanela se sadrou na noze...
Ano, sddru jsem méla kviili zranéni achilovky, které se mi stalo tésné pred mistrovstvim svéta mlddeZe.

Z toho diivodu jsme nemohli na MS startovat. Lé¢ba byla komplikovanéjsi a delsi, neZ jsme predpoklddali.

Nakonec mi viak pomohli predni sportovni Iékaii z CR i zahranici. Dnes o zranéni uZ ani nevim a snad
nds uz nic podobného nepotkd. 5 — =

Jste na vysluni tanec¢niho sportu
jiZ po néjakou dobu. S klidem vas
1ze povaZovat za pevné
etablované v ¢eské Spicce. Jak
berete mistrovsky titul vU21

a stribrnou medaili v kategorii
Dospéli?

Za oba tituly jsme samoziejmé vdécni

a vdzime si jich. Ale mnohem vice neZ
umisténi pro nds znamenala atmosféra

vy . . . ' E . MISTROVSTVI CR 20
a prizen publika, kterou jsme ten den ® : : § ¥‘ e 390

zaZili. [sme presvédéent, Ze prdvé A9
obrovskd podpora lidi nds vyhecovala
k lepsimu vykonu.

Byl to tizasny pocit netancit jen pro sebe, ale v okamZiku citit reakci publika. Hnalo nds to snad az za
hranice nasich moZnosti a misty nds pfemohly emoce (samoziejmé ty pozitivni). Timto bychom chtéli
znovu moc podékovat vSem fanouskiim a prdteliim, kteri nds podporovali. Tancovdni ndm jiZ prineslo
spoustu krdsnych momentii a nezapomenutelnych zaZitki, avsak letosni atmosféru z Lucerny jen ztézZka
néco prekond.

Co je pro vas vic? Zlato v U21 nebo stribro mezi dospélymi?

Zlato je obecné draZsi kov, ale vic si vdZime stribra z kategorie Dospéli. Hlavné proto, Ze se jednd

o kategorii hlavni a konkurence v ni je nékolikandsobné vétsi. Radost ze stiibrné medaile pro nds byla
hlavné umocnéna tim, Ze nasim pldnem bylo obhdjit 3. misto z minulého roku. TakZe s 2. mistem jsme

viibec nepocitali.

U vas je to doslova podle hesla ,tanci cela rodina“. Jedete v tom komplet vSichni, Ze?
Cim se dopravujete? Uz mate mikrobus?

To je pravda, my jsme doslova takovd mald tanecni manufaktura se vsim vsudy. Misto filmii doma
sledujeme tanecni videa, misto dovolenych jezdime na soustiedéni a na soutéZe. Porod malého brdsky
Jjsme museli vtésnat mezi ligu, soustiedéni STM a Czech Dance Open Ostrava. Minibus zatim nemdme, ale
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uz jsme si poridili aspori sedmimistné auto.

Kazdého se ptame na nejblizsi plany a Zivotni tanecni cil... Jak je to u vas?

Momentdlné se budeme soustredit na vysledky v zahranici. Jednim z nejbliZsich cilii je se dostat do TOP 50
ve svétovém ranklistu.

Sanela by se letos jesté chtéla s lehkosti slowfoxu a rychlosti quickstepu protancovat maturitou.

Nds hlavni cil je naddle si tancovdni uzivat a neskoncit pod vrcholem nasich tanecnich mozZnosti.

Dékujeme a prejeme hodné Stésti nejen na parketu, ale i pfi studiu.

Piibéh ctvrty
Jubilejni mistrovsky titul

vvvvvv

soucasnosti, David Odstr¢il a Tara Bohak. Tento cesko-slovinsky tanecni par ziskal v sobotu
v Lucerné svij jubilejni paty mistrovsky titul v radé a upevnil si svou neotiesitelnou pozici

ve svété Ceskych standardnich tanci. Nic to neméni na jejich koncentraci na kazdy detail,

na kazdy krok, na kazdy pohyb. Hodnoceni porotcti se pohybuje ve finale nad urovni 9,00
bodd, divakiim vyvolava jejich tanec radostny usmeév na tvarich.

Vse je dilem permanentni diiny, touhy se zlepSovat, cilevédomosti, pile, tcty jeden k druhému
a pokory.

soutézich. Na domacim brnénském evropském Sampionatu v kombinaci 10 tanct ziskali
stribrné medaile za 2. misto, na Mistrovstvi svéta v kombinaci 10 tanct obsadili 5. misto a na
Mistrovstvi svéta ve standardnich tancich postoupili do semifinale a obsadili 11. misto.

Premyslite pri pripravé na narodni Sampionat o motivaci?

Letos jsme dostali spoustu otdzek na toto téma. MiiZe se zddt, Ze nase motivace nemusi byt
nejvétsi. Ale my citime povinnost jak viici svym fanouskim a hlavné sami viici sobé, podat vZdy co
nejlepsi vykon. TakZe motivace urcité byla a bude.

Je pro tanec¢niky motivaci i pirekonavani sebe sama? Myslim tim prekonavani bodovych
ziskii z jednotlivych soutézi pri systému absolutniho hodnoceni.
Urcité je to zajimavy ukazatel, ktery také sledujeme. Ale nejdiileZitéjsi je pro nds reakce a ohlasy

trenérii a divdku.

Kde se ve vas bere ta pohoda a klid pri tak velkych soutézich?

Tak na velkych soutéZich uZ nejsme tiplnymi novdcky, ale hlavné se tomuto tématu vénujeme
v priprave. Je totiZ bezpodminecné diileZité, udrzet koncentraci a pozitivni pristup pro to,
abychom ukdzali nase maximum.

Jezdi vas podporovat spousty fanouski. At uz to bylo ve Varsavé, ve Vidni nebo i tady

v Praze. Vnimate na parketu jejich podporu? Musite se preci koncentrovat na rytmus...
Ano mdme to Stésti, Ze se kolem nds vytvorila takovato skupina nasSich podporovatelii, kterym
jsme za jejich podporu velice vdécni. I kdyZ se snaZime béhem soutéZe myslet na vykon, tak jejich
podporu vaimdme a cerpdme z ni pozitivni energii.
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Jak dlouho dopi‘edu mate rozplanovany harmonogram soutézi? Piil roku? Rok?
Hlavni vrcholy sezény mdme samozrejmé napldnovany alespori rok dopredu. Ostatni soutéZe a
campy ptil roku, i kdyZ pldn se také obcas ment.

0 ¢em snite? Co byste chtéli v tanci dosahnout?
V tanci se chceme stdle zdokonalovat a prindset radost ostatnim, a kdyZ z toho bude i dobry
vysledek nebo néjakd medaile z mistrovstvi, tak se zlobit nebudeme.

Na vyznamnych soutéZich vas vétSinou doprovazi i Tariny rodice... Ted v Lucerné, jestli
se nemylim, chybéli. Nechybéli vam?

Ano to je pravda a urcité bychom byli rddi, kdyby prijeli, ale tento vikend se Ceské mistrovstvi
krylo s tim slovinskym, takZe rodice museli ddat prednost pdriim a povinnostem ve Slovinsku.

Na zdvér bychom chtéli podékovat vsem, bez kterych bychom nemohli dosahovat takovychto
uspéchti od celé nasi rodiny a také Kometa Family, vSem nasim trenériim a hlavné sponzoriim
spolecnostem URGO, Dvectis, StarDance premium shoes, Marcele Odstrcilové a také méstu Brnu
a Jihomoravskému kraji.

Dékujeme a budeme na vds
tésit na Brno Open 9. - 10. 3.
2019.

Dékujeme a gratulujeme.

V TANECN(M SPORTU
2.2.2019 - PALAC

Text: Petr Barnat
Foto: Libor Makrlik



