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1. zajiSténi ¢innosti

1.1 Zavazné podminky pro ¢innost SCM
Projekt Sportovni centra mladeZe pro taneéni sport byl vypracovan v roce 2008 a schvalen MSMT v roce 2009.

Prvni finanéni prostiedky na tento projekt schvalilo MSMT na rok 2011. CSTS vytvotilo pro rok 2011 ve svém
rozpoctu samostatnou kapitolu pro zahajeni ¢innosti SCM. Dalsi prostfedky na podporu ¢innosti na
reprezentaéni Grovni CSTS ziskalo z grantt MSMT na talentovanou mladeZ a sportovni reprezentaci. Timto byla
vytvorena ekonomicka zékladna a prezidium CSTS rozhodlo o zahdjeni ¢innosti SCM od 1.9.2011, s tim, Ze do
zahéjeni prob&hnou jesté dve pilotni akce na overeni zdkladnich organizacnich principt.

Hlavnim tkolem projektu je dosazeni svétové finalové irovné v kategoriich juniort a mladeze. Cestou
k naplnéni tohoto hlavniho tkolu je vybudovani zakladny pro vyspélé tanecni pary a zajisténi optimalnich
tréninkovych a soutéZnich podminek.
Realizacni projekt se fidi témito zakladnimi poZadavky a podminkami:
e dodrzeni podminek pro pouziti dotacnich prostiedkt
o striktni dodrzeni kvalifika¢nich podminek pro trenéry
e jasné pracovnépravni vztahy pro ¢leny realizacniho tymu a osobni trenéry part
e jasné smluvni podminky pro sportovce — ¢leny SCM
e smluvni zajisténi veskerych prostor, materidlového a dalsiho vybaveni

e planovani tréninkového procesu v¢. kondiéni ptipravy, rehabilitace a zdravotniho zabezpeceni

1.2 Legislativni a smluvni zajiSténi

Cinnost SCM bude fizena témito dokumenty:
e Organiza¢ni fad
e Tréninkové plany a tréninkové deniky
Vztahy v rdmci SCM budou feSeny témito typy smluv:
e Smlouva s pary (zdkonnymi zastupci) — prava a povinnosti ¢lena SCM v¢€. planovani tréninkl a soutézni
¢innosti, vybaveni, reklamnich povinnosti, ....
e Smlouva o pronajmu prostor

e Smlouva se ¢leny realizaéniho tymu — smlouva o dilo (CSTS nebude Fesit zdanéni a soc. a zdravotni
pojisténi) nebo pracovnépravni vztah (CSTS fesi zdanéni a soc. a zdr. pojisténi)
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Za vypracovani a pouzivani téchto dokumentt odpovida ekonom SCM. Jejich vypracovani musi byt zajisténo do

Smlouva s osobnimi trenéry (dlouhodob4) - smlouva o dilo (CSTS nebude fesit zdanéni a soc. a zdravotni

pojisténi, odpoveédnost za pary)

Smlouva s tuzemskymi trenéry - smlouva o dilo (CSTS nebude fesit zdanéni a soc. a zdravotni pojisténi)

Smlouva se zahrani¢nimi (EU) trenéry - smlouva (CSTS nebude fesit zdanéni a soc. a zdravotni poji§téni)

Smlouva se zahrani¢nimi (mimo EU) trenéry - smlouva (CSTS nebude fesit zdanéni a soc. a zdravotni
pojisténi)

Sponzorska smlouva — zajisténi reklamy

Sponzorska smlouva — darovaci smlouva

Objednavka zbozi a sluzeb

Dohoda o zapijcce (materielni zajisténi ¢lend NRT a SCM)

konce startovaci etapy.

wv__7

1.3 Ekonomické zajisténi

Finan¢nimi zdroji pro ¢innost SCM jsou:

dotace MSMT na SCM a koordinované vyuzivani dotaci MSMT na sportovni reprezentaci (kategorie
mladez) a talentovanou mladez (kategorie Juniort)

kapitola ,,NRT, SCM a TM* v rozpoctu CSTS
reklamni ¢innost

spoluucast ¢lentt SCM

Nékladové polozky tvoii:

najmy a pronajmy prostor, materialového a dalsiho vybaveni
materidlové a dalsi zajisténi ¢lentt SCM

cestovni vydaje ¢lent SCM, realiza¢niho tymu a trenérské rady
honorafe, mzdové a osobni naklady realiza¢niho tymu a trenérské rady
honorafe a cestovni vydaje externich trenéri a jejich asistentl

sluzby a externi spoluprace

propagace a PR

Za vedeni samostatné kapitoly v Giéetnictvi CSTS odpovida ekonom SCM.

1.4 Technické zajiSténi

Cinnost SCM bude sestavat z téchto akci:

Soustiedéni (1 x mési¢né 2 dny), ktera budou mit tuto napln:
spolecné lekce ST, LA
*  specializovana kondi¢ni a tane¢ni pfiprava
sestavovani a kontrola tréninkovych plana
*  testovani obecnych i specidlnich schopnosti a dovednosti
individuelni tréninky ST, LA
workshopy a konzultace s osobnimi trenéry
Oteviené workshopy, které budou navazovat na soustfedéni a umozni vyuzit zvané externi trenéry pro
Sirsi okruh zdjemct s vétsi financni spolutiCasti
Kontrolni soutéze (IDSF) se zajisténym servisem (doprava, ubytovani) a s ucasti trenérské rady
Lékatské prohlidky
Propagacni akce (TV, vetfejnd vystoupeni, akce pro sponzory, ...)
Organizacni ¢innost fidiciho vyboru
*  interni jednani
externi jednani

*  sluzebni cesty
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Clenové NRT a SCM budou vybavovani (s &asteénou vlastni thradou) témito materialy:
e reprezentacni soupravy (¢lenové NRT s oznacenim ,,Czech National Team*)
e cestovni kabely a obaly na Saty v reprezenta¢nim designu
e tréninkové deniky
o dalsimi materialy od sponzort (vyzivové dopliky, ...)
Pro hodnoceni i pro sledovani vykonnosti bude potizovana videodokumentace ze vSech akei.

Ptipravu a vlastni provedeni akci, spravu materialt a veskerou evidenci (mimo tréninkové zalezitosti) zajistuje
technicky feditel.

7 We

1.5 Tréninkova a soutézni ¢innost

Tréninkovy proces bude postaven na tzké spolupraci s osobnimi trenéry. SCM bude pracovat témito formami:

e spoluprace s externimi trenéry - specialisty z nejrozvinutéjSich tanecnich zemi ve ST a LA tancich. Tato
spoluprace bude mit poradensky charakter a bude vedena ve dvou rovinach:

piimé vedeni tanecnich pari
*  workshopy a konzultace s osobnimi trenéry

o kondi¢ni pfiprava a sledovani a hodnoceni zakladnich i specialnich schopnosti a dovednosti. Tato ¢innost
bude pro tanecni pary a jejich trenéry zdvazna, tzn. jeji plnéni bude jednim z ukazateld pro Clenstvi ve
SCM

e tanecni a dalsi specializovana pfiprava. Tato ¢innost bude poskytovat moznost spoluprace se Spickovymi
odborniky z dal$ich oblasti tanecnich a pohybovych aktivit a bude metodickou pomoci pariim a jejich
osobnim trenériim.

SCM bude podporovat soutézni ¢innost svych ¢lent podporou uc€asti na vybranych mezinarodnich soutézich,
které budou slouzit jako tzv. kontrolni soutéze. Téchto soutézi se bude zicastnovat trenérska rada.

SCM bude podporovat ucast svych ¢lend na titularnich soutézich IDSF formou vysilani osobnich trenérti
reprezentantt na tyto akce.

Za tréninkovou a soutézni ¢innost odpovida hlavni trenér SCM.

1.6 Zdravotni, rekondi¢ni a rehabilita¢ni zazemi
SCM bude zajistovat pro své ¢leny

e pravidelné l1ékaiské prohlidky

e vyzivové poradenstvi

o konzultace v otazkach antidopingu

o zakladni vySetieni a konzultacni ¢innost v otazkach kondice a rehabilitace.
Administrativu téchto ¢innosti bude zajistovat technicky feditel, naplii a rozsah hlavni trenér.

Povinnosti ¢lentt SCM bude zajisténi prabézné 1¢katské péce u sportovnich Iékard v misté trvalého pobytu para
(sleduje technicky feditel) a pribézna kondicni pfiprava a rehabilitace (sleduje hlavni trenér).

2. Organizace

2.1 Organizacni struktura

v v

Vedeni SCM tvotfi téiclenny Fidici vybor, slozeny z technického Feditele, ekonoma a hlavniho trenéra.

Prezidium CSTS na navrh VR jmenuj e feditele SCM, ktery je odpovédnou osobou ve vztahu k CSTS. Pokud
neni soucasn¢ statutarnim zastupcem CSTS, jeho pravomoci a odpovédnosti viné CSTS se fesi na zaklade
pisemné plné moci dle Stanov ¢1.20, bod 4.

Reditel SCM dle vlastniho vybéru zastava jednu z funkci v ¥idicim vyboru. Obsazeni zbyvajicich funkci
schvaluje prezidium CSTS na navrh feditele SCM. Funk¢ni obdobi je min. 2 roky.

Pary jsou organizovany do tréninkovych skupin podle trenért, kteti jsou jejich osobnimi trenéry. Pary mohou
mit osobniho trenéra samostatné na ST a na LA, tj. mohou byt ve dvou tymech. Spole¢nymi trenéry pro celé
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SCM jsou kondi¢ni trenér a trenér dalSich tanec¢nich a sportovnich oboru. Hlavni trenér a vSichni trenéfi
tréninkovych skupin tvoii trenérskou radu.

Trenéfi mohou spolupracovat s ostatnimi trenéry SCM a jsou opravnéni si ptizvat ke spolupraci i jiné trenéry —
specialisty, ktefi nejsou ¢leny SCM.

ridici vybor

technicky P hlavni
reditel trenér

trenér trenér trenér trenér trenér trenér
ST LA LA ST taneéni kondiéni
trenérska rad
— — —
par par par par
ST LA LA ST
par par
10T ST
par
ST
tréninkova tréninkova tréninkova tréninkova
skupina skupina kupi kupi

2.2 Taneé¢ni pary — podminky zarazeni do SCM

Clenem SCM se miiZe stat par, ktery
e je ¢lenem NRT CSTS alespoii 1x v piedchéazejic roéni Thiité

e Vykazuje vykonnostni rust, ktery ukazuje moznost zafazeni do NRT v zacinajici ro¢ni lhité

Clenem SCM se miiZe stat na pfechodné obdobi i jednotlivec, ktery
e Je ¢lenem SCM a ztratil partnera

e Byl se svym partnerem &lenem NRT CSTS, nebo jehoz vykonnostni riist ukazuje moznost zafazeni do
NRT po ziskani partnera

Ze SCM jsou vytazovany pary, které
e opakovan¢ neplni vykonnostni cile a kondi¢ni ukazatele
e porusyji interni a obecné platna pravidla

e na zaklad€ vlastni zadosti

O pfijeti nebo vyfazeni ¢lena rozhoduje fidici vybor na navrh trenéra, ktery jej chce zatadit do své tréninkové
skupiny.

2.3 Trenéri — podminky zarazeni do SCM
Trenérem SCM muize byt trenér, ktery splituje tyto pozadavky
e Spliwje kvalifika¢ni pozadavky CSTS a MSMT, tj.

o ma platnou licenci CSTS trenéra tf. 1.

o Do doby nejbliz§iho mozného ukonceni kvalifikacniho studia pro tfidu I, ma platnou licenci
CSTS trenéra tf. I1

e Zavaze se dodrzovat interni a obecné platna pravidla
e Zajisti si pro svoji tréninkovou skupinu alespon jeden par
Ze SCM jsou vyrazovani trenéfi, :
e Kteii prestali spliiovat kvalifika¢ni pozadavky CSTS a MSMT (ztrta licence)
o Jejichz skupina opakované nesplituje stanovené vykonnostni cile a kondiéni ukazatele
e Z jejichz skupiny opakované odchéazeji nebo odesly vSechny pary

e Na zakladé vlastni Zadosti
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O pfijeti nebo vyfazeni trenéra rozhoduje fidici vybor na navrh hlavniho trenéra, nebo na zakladé zadosti trenéra.

3. Startovaci etapa - rok 2011 a 2012

Rok 2011 je tzv. startovaci etapou, ve které se oveii navrzeny rozsah a organizace SCM.

Cinnost bude obsahovat:

e 2 soustfedéni v kazdém SCM. Soustiedéni budou dvoudenni a budou na sebe navazovat (minimalizace
cestovnich nakladtl). Pozvani budou zahrani¢ni lektofi (1 ST, 1 LA) a demonstracni par juniorské nebo
mladeznické kategorie, ktery tanci 10 tanct.

e vybaveni reprezentace reprezentacni bundou (pocita se s zivotnosti 2 roky)
e pribézné zajisténi kondi¢nich tréninkl a taneéni pripravy

Rok 2012 bude prvnim rokem pravidelné ¢innosti. Pocita se se 4 soustfedénimi.

3.1 Personalni zajiSténi

Pro tuto etapu bude persondlni zajisténi takto:

Reditel SCM, hlavni trenér a technicky feditel: Ing. Petr Odstréil
Ekonom SCM: Petr Barnat

Kondi¢ni trenér: RNDr. Karla Tomankova

Trenér pohybové a tane¢ni prupravy: Jaroslav Langmajer

3.2 Mistni zajisténi

SCM bude ptisobit ve dvou mistech:
e Brno — MU Fakulta sportovnich studii pod patronatem dékana

e Praha — zajisStuje Prazska divize

3.3 Plan akci
Modelovy plan soustiedéni SCM - viz ptiloha ¢.1

3.4 Rozpocet

viz piiloha ¢.2

3.5 Clenové a trenéfi SCM

Stav se bude prubézné menit dle zasad v kap. 2.2 a 2.3. SloZeni pro zahajeni ¢innosti viz ptiloha ¢.3

4. Obdobi 2013 - 2014

Bude feseno po ziskani zkusenosti v roce 2011 s tim, Ze plan a rozpo&et musi byt schvaleny prezidiem CSTS do
06/2012. Protoze se o¢ekava dalsi navyseni prostiedkll z grantu MSMT na SCM, do planu bude zatazeno jesté
letni soustiedéni, které bude kromé tréninku zaméteno na zvyseni kondice.

Ptilohy:
1. Plan sousttedéni
2. Rozpocet SCM 2011-2012 — nezvetejiuje se

3. Clenové a trenéii SCM k 1.7.2011 — bude vypracovano dodateéné dle skuteéné situace

©Petr Odstreil, duben 2011 5/5



