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22002266  --  22002299  
Projekt zabezpečení výchovy sportovně talentované mládeže ve věkových kategoriích 12 

až 21 let v tanečním sportu 
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1. Podmínky pro činnost PoSTM 

1.1. Základní informace 

Projekt PoSTM navazuje na dřívější koncepce podpory talentované mládeže v ČSTS a systematizuje přípravu 

mládeže v logické návaznosti na reprezentační složky.  

Cíle:  

▪ vytvořit a udržet transparentní systém podpory a testování talentů ve věku 12–21 let a průběžně je 

připravovat na vstup do NRT. 

▪ Od roku 2027 vybudovat mezinárodní kemp Czech National Camp, který bude sportovně i takticky 

přínosný. 

1.2. Rámec dotačních výzev (2026–2029) 

Program je navržen pro období 2026–2029 a respektuje aktuální požadavky státních dotačních rámců pro 

mládežnický a reprezentační sport. Specifika jednotlivých výzev budou zapracována každoročně do 

Realizačního projektu. 

1.3. Požadavky ČSTS 

ČSTS stanovuje tyto zásady: 

▪  jasná kritéria výběru talentů a transparentní pravidla pro jejich zařazení do jednotlivých složek, 

▪ výkonové zaměření na soutěžní výsledky a potenciál růstu, 

▪ povinné zdravotní a kondiční zajištění a opakované testování, 

▪ kontrola přípravy prostřednictvím kontrolních srazů, analýz a reportingu, 

▪ systematická podpora vzdělávání trenérů (českých i zahraničních lektorů), 

▪ koordinace s NRT a se vzdělávacími aktivitami ČSTS.  

1.4. Ekonomické možnosti ČSTS 

Financování PoSTM je zajišťováno kombinací státních dotací a vlastních zdrojů ČSTS. Rozpočty a limity se 

konkretizují v každoročních Realizačních projektech. 

2. Náplň a struktura PoSTM 

2.1. Základní rozvaha 

▪ Program PoSTM není zaměřen na samotnou reprezentační činnost; ta je kryta v kapitole NRT.  

▪ PoSTM vytváří cestu od základní přípravy (SpS) přes specializovanou mládežnickou přípravu (SCM) k 

vrcholové mládeži (VSCM) a plynulému přechodu do NRT Dospělých.  

▪ Důraz je kladen na přímou podporu párů a jejich trenérů a na jednoduché, efektivní řízení. 

2.2. Složky PoSTM 

2.2.1. Sportovní střediska (SpS) – 12 – 18 let 

▪ Zaměření:    sportovní příprava a rozvoj dovedností minimálně výkonnostního sportu 

 

▪ Trenéři:     kluboví trenéři 1. a 2. třídy. 

 

▪ Provozní podpora:  možnost využívání majetku ČSTS pro potřeby STM. 

2.2.2. Sportovní centra mládeže (SCM) – 12–18 let 

▪ Zaměření:  sportovní příprava a rozvoj dovednosti do úrovně vrcholového sportu a 

reprezentace. 
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▪ Trenéři:     kluboví trenéři 1. a 2. třídy. 

 

▪ Provozní podpora:  možnost využívání majetku ČSTS pro potřeby STM. 

podpora z projektu PoSTM 

 

▪ Kontrolní srazy:   1 × ročně národní kamp dle bodu 3.3.1 

1 x ročně mezinárodní kamp dle bodu 3.3.2 

Pozn.: pro rok 2026 zůstává koncepce srazů z předchozího období 

2.2.3. Vrcholová sportovní centra mládeže (VSCM) – 19–21 let 

▪ Zaměření:  sportovní příprava a rozvoj osobních stylů pro mezinárodní úroveň 

  

▪ Trenéři:  osobní trenéři (1. třída a mezinárodně působící). 

  

▪ Provozní podpora:  možnost využití majetku ČSTS pro potřeby STM. 

podpora z projektu PoSTM 

možnost využívání SA 

  

▪ Kontrolní srazy:   1 × ročně národní kamp dle bodu 3.3.1 

1 x ročně mezinárodní kamp dle bodu 3.3.2 

Pozn.: pro rok 2026 zůstává koncepce srazů z předchozího období 

2.2.4. NRT Dospělých – 21+ 

▪ Podpora:    finanční podpora ze strany svazu;  

▪ Kontrolní srazy:  společně s VSCM  

2.2.5. Sportovní akademie (SA) 

▪ Pravidelná činnost:  online výuka pro všechny složky. 

▪ Psychologická péče:  online blok pro NRT Dospělých a U21. 

▪ Koučink:    mentální koučink a konzultace se členy TR a VR 

2.3. Kontrolní srazy, testování a technické zajištění  
▪ Standardizovaná baterie kondičních a speciálních tanečních testů dle metodiky TR. 

▪ Průběžné sledování zdravotního stavu a kondice v návaznosti na srazy. 

▪ Postupné vybavení složek pomůckami pro kondiční a taneční testy. 

▪ Od r.2027 mezinárodní trenérské prostředí, případně spolupráce s zahraničními tanečními svazy  

2.4. Zařazené disciplíny 
▪ Párové disciplíny (STT, LAT, 10T) 

▪ Solo disciplíny (SoSTT, SoLAT, So10T)    

3. Ekonomické zajištění 

Prostředky PoSTM (mimo NRT) se rozdělují především na:  

▪ povinné zdravotní zajištění a kondiční měření,  

▪ kontrolní srazy a odborné lektory (vč. zahraničních),  

▪ technické zajištění složek (SpS/SCM/VSCM),  

▪ podporu klubů a trenérů zapojených párů.  

Přesné částky a procenta budou stanoveny v každoročních Realizačních projektech dle výše dotací a vlastních 

zdrojů ČSTS. 

3.1. Roční rozpočet 2026 

Příjmy 
 

Položka Částka (Kč) 

Dotace NSA 1 300 000 
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Příspěvek ČSTS   700 000 

Celkem příjmy 2 000 000 

 

Výdaje 

Výdaje na rok 2026 i na další roky budou specifikovány v ročních realizačních projektech do výše zajištěných 

příjmů. 

3.2. Indexace dle inflace (2027–2029) 

Pro plánování celého období 2026 – 2029 je předpokládaný rozpočet navržen dle předpokládané míry inflace 

3 % p.a.: 

 

Rok Celkem (Kč) 

2026   2 000 000 

2027   2 060 000 

2028   2 122 000 

2029   2 185 000 

Celkem příjmy 8 367 000 

3.3. Nový systém kontrolních srazů (kempů)  
Dosud prováděné kempy byly postaveny na národním trenérském prostředí. Toto pojetí bude 

internacionalizováno spoluprací se zahraničními trenéry a otevřením pro zahraniční zájemce, kteří budou mít 

podporu svých federací. Každý rok budou organizovány oba typy kempů s těmito charakteristikami: 

3.3.1. Kemp národní 

▪ národní lektoři a trenéři;  

▪ povinné testování (kondiční a speciální taneční); 

▪ teambuildingové aktivity; 

3.3.2. Kemp mezinárodní – „Czech InterNATIONAL Camp“ 

▪ TOP světoví lektoři; 

▪ Semináře a individuální tréninky a konzultace; 

▪ Posílení mezinárodního postavení ČSTS včetně našich trenérů, rozhodčích a celkové reprezentace 

Pozn.: tyto kempy se budou realizovat od roku 2027, v roce 2026 proběhnou ješte 2 kempy dle 3.3.1. 

4. Realizace 

4.1. Výběr sportovců 

Kritéria výběru a postupy budou popsány v Organizačním řádu PoSTM a v každoročních Realizačních 

projektech (výsledková výkonnost, doporučení TR, zdravotní způsobilost atd.). 

4.2. Řízení projektu 

▪ Předseda – jedná navenek za NRT a řídí činnost NRT a PoSTM. Jmenován VR ČSTS. 

▪ Trenérská rada (TR) – kolektivní orgán; složen z jednoho zástupce za STT a jednoho zástupce za 

LAT ze zapojených SCM a VSCM. Zajišťuje odborné řízení, nominuje trenéry a lektory. Předseda TR 

koordinuje metodiku a testování. 

▪ Sekretariát ČSTS – zajišťuje technicko-administrativní, finanční a organizační činnosti. 

▪ VR ČSTS – rozhoduje o využití prostředků ČSTS na PoSTM a schvaluje roční Realizační projekty. 

4.3. Smluvní zajištění 

▪ Jmenovací dekrety a smlouvy pro složky PoSTM a jejich trenéry.  

▪ Informační systém ČSTS (evidence párů, trenérů, testů, srazů a reportingu)  
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5. Povinnosti účastníků 
▪ SpS:  - platná soutěžní registrace 

▪ SCM:   - platná soutěžní registrace, 

- splněné fyzické a speciální taneční testy dle metodiky TR. 

▪ VSCM:  - platná soutěžní registrace 

-.splněné speciální taneční testy dle metodiky TR. 

-.povinná účast na kontrolních srazech, 

-.plnění reprezentačních povinností, 

▪ redukce finanční podpory za neúčasti bez možnosti omluvy; konkrétní procenta stanoví každoroční 

Realizační projekt.  

6. Závěr 

Návrh PoSTM 2026–2029 vytváří ucelenou a průchozí strukturu podpory talentované mládeže směrem k 

reprezentačním složkám. Důraz je kladen na pravidelné testování, kvalitní trenérské zajištění (včetně 

zahraničních lektorů) a efektivní využití prostředků s prioritou přímé podpory párů a jejich trenérů. 

 


